
Тавро засудженого носять на собі всі, хто 
повертається з місць позбавлення волі. Більшість 
в’язнів виходять на волю без документів, засобів 
для існування і часто вже без житла. Ставлення до 
колишніх “зеків” вороже. Вийшов з тюрми – авто-
матично знаходишся під підозрою. З одного боку 
на таку людину давить негатив, накопичений за 
роки перебування в тюрмі, з іншого – відраза з боку 
суспільства. Цих людей намагаються не помічати, 
і зі своїми проблемами вони фактично залишені 
напризволяще. Здебільшого від них відвертаються 
рідні та близькі, а якщо хто й допомагає, то такі ж 
самі “друзі по нещастю”, ті, хто з власного досвіду 
знає, що таке повернутися з тюрми. 

Під цим тавром вони й будують своє подальше 
життя. І досить часто відсутність житла, роботи, 
стабільного заробітку приводить їх до нового тер-
міну покарання.

Можливість вдало знайти роботу – є одним 
із вирішальних факторів. Проте брати на роботу 
колишніх засуджених більшість роботодавців не 
поспішає, адже вони вважають, що людина, яка 
порушила закон одного разу, може порушити його 
вдруге. А якщо й беруть, то ненадовго, звільняють, 
щойно дізнаються, що ти колишній “зек”. 

Підтримку цим людям мала б надавати держа-
ва, проте допомога з боку державних органів носить 
характер більше декларативний.

– Факт, що ти був засуджений, для багатьох 
працедавців вирішальний, і на твої людські якості 
вже ніхто уваги не звертає. Перший термін в тебе чи 
другий – різниці немає. Тим паче, якщо ти ще й нар-
коман. Не кожен захоче працювати з тобою, бо яка 
довіра до наркомана? – зізнається Наталія з Чернігів-
ської виправної колонії №44. – Коли я вперше попала 
за ґрати, мені було 24 роки. Сьогодні 34. Це в мене 
не перший термін. І от коли я звільняюся, куди не 
приходжу, мене на роботу не беруть. Звільнившись, 
звичайно, зверталась до центру зайнятості, проте 
мені там з роботою не допомогли. Влаштовувалася 
переважно завдяки своїм друзям. Цього разу після 
звільнення є у мене бажання повернутися до моло-
козаводу – я колись там працювала, дуже любила 
цю роботу. Мама говорила, що бачила мого майстра, 
і він сказав: “Нехай Наталя виходить, береться за 
розум. Як працівник вона нас влаштовувала, і її суди-
мості на роботу не впливали”. Працювати там мені 
подобалось. Знаєте, коли людині робота до душі, це 
набагато краще, ніж коли ти працюєш з-під палки.

– Із своїх сорока чотирьох років я маю лише 
один рік 4 місяці трудового стажу”, – розповідає 
Вікторія, що наразі теж відбуває свій термін в Черні-
гівській виправній колонії №44. – Не скажу, що я не 
шукала роботу, – шукала. І знайти-то її можна, проте 
ті, хто вийшов із зони, там надовго не затримуються. 
Суспільство нас не визнає. Не те, що ми зовсім ізгої, 
десь й вдається затриматись, проте твої судимості 
все одно “підламують” роботу. 

За словами Вікторії, вона зіткнулася з пробле-
мою постійного безгрошів’я. І вже через півтора 

Задля забезпечен-
ня гендерної рівно-
сті у процесі рефор-
мування державно-
го сектору Мін’юст 
розпочав співпрацю з 
UNWomen. Новоство-
рена експертна гру-
па МЮ, до якої увій-
дуть міжнародні та 
національні експерти, 
формуватиме гендерну 
політику Міністерства 
щодо забезпечення рів-
ності прав жінок і чо-
ловіків та підвищення 
професійної компе-
тентності персоналу.

Розлучення 
по-каталонськи

Джерелом 
віри та надії 
є істина!

“100 тисяч 
людей – не на часі”

Натуралізація

стор. 3 стор. 7 стор. 8
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Гендерна 
рівність

Як утриматися в рамках закону?

місяця після звільнення жінка повернулася до протизаконного, проте вельми 
прибуткового заняття – розповсюдження наркотичних речовин. 

А от психолог Яна Баранова вважає, що хоч ця проблема в нашому сус-
пільстві справді існує, проте вихід з неї є.

– Ходити й говорити: “Мене ніде не беруть!” – не варто, – каже вона. – Хто 
хоче працювати – роботу знайде. 

Продовження теми на стор. 4-5

Сказано – 
зроблено

Міністерство юс-
тиції України у верес-
ні: підтверджено за-
конність стягнення з 
“Газпрому” 80 млн. 
грн. на користь Укра-
їни, відкрито 11 кри-
мінальних проваджень 
проти рейдерів, здо-
буто перемогу в Оpen 
data award: Мін’юст 
найвідкритіший дер-
жавний орган України, 
проект “Я маю право!” 
переведено Кабміном 
в розряд національ-
них, міністр підписав 
від імені України дві 
конвенції Ради Європи.

ТАВРО ЗАСУДЖЕНОГО

Пізнай істину, 
і вона зробить 
тебе вільним.

З 8362 засуджених, що звільнилися з місць позбавлення волі 
за перше півріччя 2017 року, офіційно працевлаштовані лише 2343 
особи, 113 з них – направлені до закладів соціальної адаптації, 
468 людей не мають загальної середньої освіти, 358 – не мають 
професії, 94 – не мають соціальних зв’язків, 59 – не мають житла. 
2803 особам надано матеріальну допомогу на загальну суму 204815 
гривень. 
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Космічний теле-
скоп “Хаббл” зафіксував 
зіткнення двох далеких 
галактик, розташованих 
в сузір’ї Гончих Псів. 
Це було так давно, що 
на сьогодні для спосте-
рігача із Землі вони вже 
встигли пройти один 
крізь одного і знову по-
чали віддалятися в різні 
боки. В результаті цього 
зіткнення утворився 
справжній “зірковий 
міст”, протяжність яко-
го складає 24 000 світо-
вих років. 

“Зірковий 
міст” 

У Британії шукають приблизно 500 добро-
вольців для випробування нової “універсальної” 
вакцини від сезонного грипу. Нова вакцина діє 
проти тієї частини вірусу, що залишається що-
року незмінною. Розробники з Оксфордського 
університету кажуть, що їхня вакцина буде дієвою 
проти людського, пташиного і свинячого грипів.

Це перше в світі масштабне випробування 
такої вакцини на людях, кажуть у Національному 
інституті медичних досліджень, який підтримує 
цей проект. Половина з 500 волонтерів отримають 
щеплення традиційної вакцини від сезонного 
грипу і препарат-плацебо, а половині – зроблять 
щеплення від сезонного грипу і введуть експери-
ментальний препарат.

Нова експериментальна вакцина вчить імун-
ну систему організму створювати власні механіз-
ми імунного захисту, відомі як клітини-Т, здатні 
захищати від “кулі”, або незмінної основи вірусу.

Нинішні випробування вакцини триватимуть 
два роки. Якщо вони будуть успішні, то вакцину 
ліцензують для широкого застосування.

“Універсальна” вакцина
Лауреати Нобелівської премії 2017 року з фізіології та медицини – бри-

танець Майкл Янг та американці Джеффрі Холл та Майкл Росбаш – отримали 
свою нагороду “за відкриття молекулярних механізмів, які керують циркадним 
ритмом”. Умови життя на Землі змінювалися, але одне було незмінним – 24-го-
динна доба, зміна дня і ночі, яка викликана обертанням планети навколо своєї 
осі. За весь цей час життя пристосувалося до заходів і сходів та обзавелося 
власним внутрішнім годинником. Цим циркадним ритмам підпорядковуються 
процеси в організмі. Вчені дослідили, що вся система “клітинного годинника” 
регулює сама себе: білок PER поступово збирається в ядрі і блокує власний 
синтез, потім білок поступово руйнується і period знову починає працювати, 
а білок накопичуватися – і так далі. “Родзинкою” на цьому торті стало від-
криття третього лауреата премії, Майкла Янга, який в 1994 році показав, що 
спеціальний білок TIM зв’язується з білком PER і допомагає тому потрапити 
з цитоплазми клітки (де PER утворюється) в ядро (де працює ген period). По-
тім Янг відкрив і третій ген, doubletime, який уповільнює накопичення білка 
PER, точніше налаштовуючи внутрішній годинник на 24-годинний цикл.

Дослідження нобелівських лауреатів підвели теоретичну основу під цілу 
область медицини. Адже вже сьогодні під час  лікування гіпертонії ліки людині 
часто дають чітко в певний час, наприклад, щоб уникнути вранішнього під-
йому тиску. А для того, щоб знати чітко механізм того, як це все регулюється, 
відповідно потрібно знати генетичний, клітинний рівень.

Група археологів закінчи-
ла пошуки храму, які тривали 
понад 100 років. Науковці шу-
кали легендарний храм богині 
Артеміди, однієї з найшанов-
ніших богинь Древньої Греції. 
Храм описував ще античний 
географ Страбон, який помер 
на початку І століття н.е. За 
його словами, святе місце роз-
міщувалось за 1,5 км від центру 
античної Еритрії. Але швейцар-
ський археолог Дені Ноуффлер 
виявив, що каміння, характерні 
для грецьких будівель того 
часу, були використані у ві-
зантійській церкві. Він припустив, що насправді йдеться про відстань у 11 
км. Тому грецькі та швейцарські археологи перенесли розкопки до підніжжя 
пагорба, що поруч з рибальським селом Амарінтос. Після копіткої роботи 
вони виявили портик або галерею, які могли бути частиною храму, і почали 
цілеспрямовані розкопки цього місця у 2012 році. 

Цього літа вчені пройшли стіни галерей і відкрили центр святилища 
Артеміди. Вони знайшли низку будівель, датованих VI- II століттями до н.е., 
включаючи підземний фонтан, написи та монети з ім’ям “Артеміда”.

“Нобель” 
за медицину

Шукали 
понад 100 років

ЗАГАДКОВИЙ  СВІТ

Навіть якщо будуть виконані умови Паризь-
кої кліматичної угоди, влітку максимальна тем-
пература у великих австралійських містах сягне 
позначки 50°C до 2040 року. Дослідники на чолі 
з Австралійським національним університетом 
у Канберрі використали дані спостережень та 
змодельовані моделі клімату для оцінки май-
бутніх надзвичайних погодних явищ у Новому 
Південному Уельсі та Вікторії. Вони дослідили, 
як ці екстремальні умови виглядатимуть, навіть 
якщо загальне підвищення температури не пере-
вищить 2°C.

Провідний автор дослідження, кліматолог 
Софі Льюїс, сказала, що у Сіднеї та Мельбурні 
у літні місяці температура сягне 50°C. Дослі-
дження було опубліковано у науковому журналі 
Geophysical Research Letters. 

Натомість всесвітньо відомий фізик-теоре-
тик із Великобританії Стівен Хокінг заявив, що 
рішення президента Сполучених Штатів Америки 
Дональда Трампа вийти з Паризької угоди по клі-
мату може призвести до екологічної катастрофи. 
На думку Хокінга, у найближчому майбутньому 
через діяльність людини температура на Землі 
досягне декількох сотень градусів за Цельсієм, 
океани почнуть закипати, а з неба линуть кис-
лотні дощі.

Температура досягне 50°C

Українка-матема-
тик Марина В’язовська 
зі Швейцарського феде-
рального технологічно-
го інституту (Лозанна) 
була обрана в якості ла-
уреата премії SASTRA 
Ramanujan 2017 року. Її 
відзначили за вирішен-
ня однієї з найскладні-
ших задач математичної 
науки – упаковки куль у 
восьмивимірному про-
сторі. Цю задачу вчені 
не могли розв’язати де-
кілька століть.

Заслужена 
премія

Тропічні ліси спри-
яють глобальному поте-
плінню. Такий висновок 
зробили екологи з Бос-
тонського університе-
ту (США), які оцінили 
щільність лісу по супут-
никових фотографіях, 
порівнюючи їх, бо вони 
зроблені в різні роки, і 
на цій основі розрахува-
ли масу вуглецевмісних 
матерії. Висновок, який 
вони зробили, справив 
сенсацію: вологі тро-
піки виділяють більше 
вуглекислого газу, ніж 
поглинають. 

Тропіки 
шкідливі
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Понад 90 відсотків голосів на користь неза-
лежності Каталонії – про такий підсумок підрахунку 
голосів повідомила місцева влада в ніч на понеділок. 
Референдум не був законним, це визнають навіть при-
бічники відокремлення автономії, але це не змінює 
серйозність ситуації.

Офіційний Мадрид в останні дні припустився 
ледь не всіх можливих помилок, щоби налаштувати 
людей проти себе. Насилля на вулицях міст регіону та 
спроби Уряду виправдати очевидні порушення – все 
це мобілізувало навіть тих каталонців, хто були проти 
відокремлення. На користь сепаратистів грає і те, що 
Уряд у Мадриді – вкрай слабкий, Прем’єр не має ані 
більшості в Парламенті, ані народної підтримки.

Каталонський референдум ще до свого офіцій-
ного старту поставив своєрідний “світовий рекорд”. 
Мабуть, ніколи до того виборці не починали збиратися 
на виборчих дільницях з таким солідним запасом часу. 
Голосування офіційно розпочалося о 8:30 у неділю, 
але більшість дільниць були зайняті виборцями ще... 
у п’ятницю ввечері!

До місцевих шкіл, де згодом мала відкритися 
переважна більшість дільниць, потягнулися дорослі 
та діти з матрацами та пледами, з їжею та напоями. 
Причиною, звісно ж, не було бажання просто “зайняти 
чергу”, все набагато складніше. У п’ятницю стало 
відомо, що силовики мають намір опломбувати всі 
виборчі дільниці Каталонії та зірвати голосування. А 
закривати будівлю в той час, коли всередині є люди, 
звісно ж, було б нелогічно.

По факту очікування Мадрида справдилися. 
Mossos ігнорував вказівки центру щодо зриву рефе-
рендуму. Поліцейські отримували розпорядження 
заблокувати та опломбувати дільниці – а насправді 
лише приходили, щоби пересвідчитися, що все готове 
для спокійного голосування. А от на тих дільницях, 
куди поїхали “чужі” поліцейські, ситуація виявилася 
радикально іншою.

Ранок неділі Барселона, Жирона і Таррагона 
зустріли величезними чергами біля шкіл, вхід до яких 
був заблокований немісцевими правоохоронцями.

Перші повідомлення про поранених у сутичках з 
поліцією та перші фото скривавлених людей з’явилися 
в мережі невдовзі після відкриття дільниць. Гарячий 
перебіг подій на початку дня голосування дозволяв 
очікувати таку ж саму післявиборчу ніч. Про реаліс-
тичність продовження жорсткого сценарію свідчили й 
заяви іспанської прокуратури. Звинувативши каталон-
ських поліцейських у невиконанні наказів, у прокура-
турі погрожували їм кримінальною відповідальністю.

Нині в Барселоні, без сумніву, усвідомлюють, що 
референдум був незаконним, але хочуть максимально 
використати поточну перевагу.

Не відмовляючись від діалогу з Мадридом 
(“тільки якщо він буде вестися з повагою до думки 

Кількість британців, які прагнуть отримати 
громадянство країн ЄС, стрімко зростає. Після 
торішнього референдуму щодо “брекзиту” десятки 
тисяч мешканців Сполученого Королівства захо-
тіли отримати паспорти Ірландії, Іспанії, Швеції, 
Данії та Польщі. Причиною є невизначеність 
стосовно того, чи дозволять приблизно мільйону 
британців, які живуть в ЄС, залишитися там, коли 
Сполучене Королівство нарешті розірве зв’язки з 
Брюсселем. 

Наразі британці користуються правом віль-
но жити та працювати в країнах Євросоюзу, але 
керівництво ЄС відмовилося гарантувати, що ця 
політика залишиться в силі після “брекзиту”, якщо 
ті ж права гарантуватимуть громадянам європей-
ських країн у Британії. Це питання залишається 
перепоною у переговорах, що зайшли у глухий 
кут, разом із майбутнім кордону Великої Британії 
з Ірландією та сумою, яку Британія має сплатити 
за вихід з ЄС.

Розлучення 
по-каталонськи

каталонського народу”), лідер Каталонії Карлес Пуч-
демон вже анонсував проголошення незалежності в 
регіональному Парламенті. 

Барселона поспішає і з іншої причини – наразі 
іспанський Уряд слабкий, як ніколи за час протисто-
яння. Рахой очолює Уряд меншості, і його ініціативи 
часто не знаходять підтримки. А критика застосуван-
ня Мадридом сили – як пряма всередині країни, так 
і обережна з-за кордону – додатково підірвала його 
позиції.

Лідер Каталонії Карлес Пучдемон звинуватив 
іспанський Уряд у невиправданому насильстві й за-
явив, що поліція стріляє у людей гумовими кулями. 
За останніми даними, кількість поранених під час 
сутичок з поліцією в день референдуму склала 761 
особу. Стан двох людей оцінюється як важкий.

Більшість європейських політиків, хоча й не 
визнали результати референдуму, але звинуватили 
Мадрид у застосуванні сили та закликали сторони 
до діалогу. До діалогу Уряд закликають і опозиційні 
іспанські партії. У якості компромісу вони закликають 
до проведення повторного, вже легального, референ-
думу. Зрештою, про готовність до діалогу заявив і 
голова Уряду Іспанії Маріано Рахой, не уточнюючи, 
втім, чи готовий він на повторний референдум.

Каталонія нині підійшла так близько до неза-
лежності, як не була ніколи. Так, нині зарано ствер-
джувати, яким буде фінал історії та коли він настане. 
Але очевидно, що каталонська проблема стає випро-
буванням не лише для Мадрида, але й для інших країн 
Європи. Прецедент одностороннього проголошення 
незалежності може вдарити по багатьох. Іспанська 
Країна Басків, французька Корсика, бельгійська 
Фландрія – це лише найгарячіші точки на політичній 
карті Європи, де час від часу виникають розмови про 
розділення країни.

І якщо Каталонія доведе, що можна проводити 
референдум, провокувати центральну владу до вико-
ристання сили й зрештою досягати успіху – це стане 
серйозним випробуванням для Європи. Звичайно, ми 
маємо знову і знову підкреслювати, що каталонський 
сценарій не має нічого спільного ані з незаконним 
псевдореферендумом та окупацією Криму, ані з агре-
сією проти України на Донбасі.

І йдеться не лише про роль Кремля у подіях в 
Криму та на Донбасі (що відрізняє Каталонію, яка 
прагне незалежності сама, а не під впливом, скажімо, 
сусідньої Франції!). На боці каталонців також той 
факт, що вони є окремою нацією, яка не має своєї 
держави. А отже, за статутом ООН, зберігають право 
на самовизначення. 

Тому нам лишається сподіватися, що каталон-
ська криза буде подолана якнайшвидше. І головне 
– подолана мирно. Зрештою, те саме потрібно і іс-
панцям, й каталонцям.

Міграційний чинник

УКРАЇНА  ТА  СВІТ

Більшість людей, що живуть на півночі Іра-
ку, висловилися за незалежність Курдистану на 
“суперечливому” референдумі. Виборча комісія 
заявила, що 92% із понад трьох мільйонів курдів 
та не-курдів підтримали відокремлення. Резуль-
тати оголосили попри заклики Прем’єр-міністра 
Іраку Хайдера Абаді про “скасування”. Він за-
кликав курдів вести діалог із Багдадом “у рамках 
Конституції”. 

Курдські лідери кажуть, що підтримка не-
залежності на референдумі дасть їм мандат, за-
вдяки якому вони розпочнуть переговори про 
відокремлення із центральним Урядом у Багдаді 
та сусідніми країнами. 

Тим часом іракський Парламент попросив 
Прем’єр-міністра розгорнути війська до “на-
фтових” районів Керкука та інших суперечливих 
областей, які перебувають під контролем курд-
ських сил. Сусіди Іраку – Туреччина, Іран і Сирія 
– виступають проти курдського референдуму за 
суверенітет, побоюючись зростання сепаратист-
ських настроїв серед курдів, що живуть на своїй 
території. Курди виступають за створення власної 
держави з кінця Першої світової війни і розпаду 
Османської імперії.

“Суперечливий” 
референдум
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І цей шлях до роботи на волі розпочинається, 
до речі, вже в колонії. Ті, хто хоче мати професію за 
плечима, навчаються і працюють уже там. І в тих, 
хто працює в колонії, здебільшого проблем-то немає 
і на волі, тому що вони вміють працювати руками. 
Звичайно, що на посади начальника чи управлінця 
цих людей не візьмуть, проте, реально оцінюючи свої 
можливості, роботу знайти можна. Більше щастить 
тим засудженим, які їдуть у міста, де є виробництво. 
Шансів працевлаштуватися там значно більше. 

– Звичайно, спеціальність, яку отримують в 
колонії засуджені, має відповідати вимогам сучас-
ного ринку праці. Вона повинна бути конкуренто-
спроможною, актуальною, мати попит і сьогодні, 
і завтра, – говорить Яна Баранова. – Сьогодні ж в 
професійних училищах при установах перевагу на-
дають робітничим спеціальностям, і в тих регіонах 
країни, де виробництво пішло на спад, попит на 
професії, яким навчають у колоніях, недостатньо ви-
сокий. Є нарікання й на низьку оплату праці на рівні 
2-3 тисяч гривень. Проте й тут вихід є, адже можна 
знайти роботу, де надається, приміром, гуртожиток 
чи харчування. 

Зрозуміло, що для людини, яка виходить на 
волю, шлях до повної адаптації в суспільство досить 
непростий. Особливо для тих, хто мав за плечима 
термін 10 років позбавлення волі, а то й більше. За 
цей час, поки людина була ізольована від суспільства, 
змінюється більшість звичних для неї речей. І вона 
фактично повертається в чужий, вороже налашто-
ваний до неї соціум та ще й з тавром тюремного 
терміну за плечима. Не розгубитися та не піти по 
второваній дорозі злочину тут справді важко. 

Адже якщо в колонії щодня ти мав їжу, дах 
над головою, елементарні речі для життя за рахунок 
держави, то тепер потрібно весь цей необхідний 
життєвий мінімум забезпечувати самостійно.

Насамперед, потрібно легально влаштуватися 
на роботу, щоб мати можливість чесно заробляти на 
шматок хліба, оплачувати житло, медичні послуги. 
Це – мінімальні людські стандарти, які здійснюються 
за умов їхньої оплати грошима. І якщо легально лю-
дина не може влаштуватися на роботу, то виникає ве-
лика спокуса заробітків нелегальних, протизаконних. 

– Проте цих заходів недостатньо, – стверджу-
ють експерти. Бо досить часто ті, хто починає нове 
життя, починають його й з нового місця проживання. 
Труднощі виникають для багатьох ще на початку 
нового трудового шляху. Про те, що потрібно прийти 
і стати на реєстрацію до служби зайнятості, розпо-
віли, а як користуватися автоматичним пристроєм, 
за яким можна шукати собі роботу, не розповіли, 
механізму цього вони не знають. У самих службах 
працівники допомагати теж не дуже поспішають. От 
і ходить людина від дверей до дверей і, врешті-решт, 
розвертається та взагалі йде звідти. 

Саме тому роботу з працевлаштування засудже-
них повинні проводити і з працівниками державної 
служби зайнятості, і вони мають бути готовими, що 
до них можуть підходити такі люди з відповідними 
запитаннями. 

Проте, як відомо, дорогу здолає той, хто йде. 
Звичайно, від цих людей, які розпочинають нову 
сторінку свого життя, потрібна велика витримка 
та сила волі, стійкість до спокус, а головне – ба-
жання працювати. 

– Я знаю одну колишню засуджену, – каже 
Яна Баранова,– яка після звільнення не могла 
навіть влаштуватись працювати свинаркою на 
фермі. 

Проте тюремні будні викували в неї міцну 
силу волі, саме в колонії прокинувся її талант 
організатора. Тепер вона вже займається організа-
цією дитячих свят, також планує відкрити власну 
швейну майстерню. 

Адже ці послуги зараз коштують дуже до-
рого, а з колонії виходять швачки-мотористки. 
Швейну машинку можна на виплату взяти, і все 
– є власна справа, де ти сам собі господар, не за-
лежиш від відмов роботодавця, від прискіпувань 
чи нарікань на твою працю. 

Чимало чоловіків відкривають майстерні з 
ремонту взуття, деякі навіть працюють в ювелір-
них. Головне – бажання. І формувати свою бізнес-
ідею можна починати в колонії. Там вільного часу 
для роздумів вистачає. 

Допомога потрібна

Вибір є завжди

Досить часто виходить, що, з одного боку, є 
нібито і закони, які повинні захищати права засу-
джених, і державні структури, які зобов’язані надати 
сприяння та допомогу, а є реалії життя, коли колишні 
засуджені залишаються з цією проблемою наодинці. 
Чимало мають родини, дітей, і їм вони повинні допо-
магати. Засуджений постає перед вибором: помирати 
з голоду або займатися дрібними підробітками; ви-
конувати некваліфіковану роботу чи вчиняти нове 
правопорушення?

Приміром, така поширена торговельна мережа 
магазинів “АТБ” вакансії для тих, хто шукає роботу, 
пропонує постійно: від заступника керуючого мага-
зином до звичайного вантажника. Проте на запитан-
ня, чи візьмуть колишнього засудженого на роботу 
до себе, відповіли відмовою. Дівчина менеджер 
люб’язно пояснила, що кожну кандидатуру пере-
віряє служба безпеки, яка працювати колишньому 
засудженому навіть вантажником не дозволить.

Відмовилися взяти на роботу і швачку, яка має 

за плечима тюремний термін. Так, в компанії Sonex, 
що займається пошиттям постільної білизни, відпо-
віли, що штат працівниць у них вже набраний, хоча 
вакансія швачки розміщена на сайті з пошуку роботи 
“WORK.UA” як “гаряча”.

Одночасно компанія “SURIKAT”, що займа-
ється пошиттям рюкзаків та сумок, кандидатуру 
швачки з тюремним досвідом роботи розглянути 
готова. Своїм працівницям вони пропонують не лише 
робоче місце, пристойну заробітну плату, а й місце в 
гуртожитку. На запитання, чи візьмуть працювати ко-
лишню засуджену, відповіли, “що взагалі взяти таку 
людину вони не проти. Можна прийти на співбесіду 
і детальніше обговорити це питання”. 

Запросили поспілкуватися і в компанії “Про-
Мотор”. “Річ у тім, що у нас відновлення деталей 
двигуна автомобіля. Якщо людина працювала на 
металообробних верстатах, кваліфікація чи досвід 
роботи підходить, то можна говорити про дану по-
саду”, – відповіли у компанії.

У пошуках роботи

ПРО  ГОЛОВНЕ

ТАВРО  ЗАСУДЖЕНОГО
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Можна отримати 
під свій бізнес-план ко-
шти за рахунок допо-
моги з безробіття, яку 
можна отримати не час-
тинами, а цілком. Тобто 
шляхи для реалізації 
своїх задумів можна 
шукати ще задовго до 
виходу на волю.

– Все залежить від 
внутрішньої мотивації 
людини, – підкреслює 
Віталій Хведчук, на-
чальник відділу ресо-
ціалізації засуджених 
Департаменту проба-
ції Мін’юсту України. 
– Якщо жінка не хоче 
створювати сім’ю, не 
хоче працювати, і їй по-
добається байдикувати, 
то, звісно, вона буде 
скоювати нові злочини. 
Це лише від людини 
залежить. А якщо вона 
налаштована більше не 
ставати на шлях зло-
чину, то ще в установі 
може і навчатись, і про-
фесію отримати. Коли 
засуджений в колонії 
працював на вироб-
ництві відповідально, 
став фаховим зварю-
вальником, наприклад, 
то його й на роботу з 
задоволенням візьмуть. 
Тим паче, якщо він при-
йде влаштовуватись до 
приватного підприємця 

Про допомогу засудженим після працевлашту-
вання я можу говорити лише суб’єктивно. У кожній 
установі це відбувається по-різному. Хтось когось 
більше знає, хтось – менше. Тому допомагаємо кож-
ній конкретній людині. Звичайно, ми звертаємось 
і до центру зайнятості. Проте реальна допомога 
більше будується на особистих відносинах. Я, на-
приклад, знаю в Чернігові директора пилорами. 
Я можу йому зателефонувати і сказати: “Хлопець 
звільняється – можеш його забрати?” – “Можу”.

У нашій країні, на жаль, є процес стигмати-
зації – якщо людина з судимістю, то її мало хто 
хоче брати на роботу. Тому, зазвичай, роботодавці 
беруть тих людей, які раніше до кримінальної 
відповідальності не притягувалися. Це один із 
критеріїв, який перешкоджає тому, щоб людину, 
що мала термін, взяли на роботу. Я спілкуюся 
з хлопцями, які звільнилися, вони говорять, що 
дуже часто багатьох через судимість просили піти 
з роботи. Він каже: “Я пропрацював тиждень, все 
нормально, але коли дізналися про те, що я був 
засудженим, вони попросили мене написати заяву 
про звільнення, віддали гроші”. Тому більшість з 
них працює неофіційно.

Свого часу була спеціальна постанова Каб-
міну про те, що кожна державна установа була 
зобов’язана 5% від кількості робочих місць на 
підприємстві залишати саме під таку категорію 
громадян. Сьогодні більшість підприємств має 
приватного господаря, який за власним бажанням 
обирає того, хто в нього буде працювати. І в цьому 
плані державної політики для цієї категорії без-
робітних немає. 

Людина звільнилась, прийшла додому. Роз-
дивилась і пішла до державної служби зайнятості. 
Півроку їй можуть виплачувати грошову допо-
могу. А потім куди йти? Йде в магазин: краде, 
грабує… А потім куди йому дорога? До місць 
позбавлення волі. І сьогодні таких рецидивістів 
понад 50%, які були раніше засуджені і знову 
здійснили злочини.

Важка адаптація

Євген Квітницький, 
начальник Прилуцької 

виховної колонії

Іван Штанько, голова “Асоціації 
ветеранів ДКВС України”

на роботу, то тому, на-
самперед, потрібні його 
трудові навички, а не 
дипломи”. 

Але непотрібно 

забувати й про те, що 
навіть якщо колишній 
в’язень матиме житло, 
роботу, то не менш важ-
ливе ставлення до нього, 

як до людини. І якщо 
процес щоденного спіл-
кування буде протікати 
спокійно, урівноважено, 
без нагадування про 

минуле, тоді ймовірність 
того, що така людина за-
лишиться на волі, стане 
законослухняним грома-
дянином, значно вища.

Як наголошують 
експерти, на волі успіш-
но адаптуються лише 10 
зі 100 колишніх в’язнів. 
Довести свою поряд-
ність, профпридатність 
і продемонструвати тру-
дові навички їм важче, 
ніж звичайним грома-
дянам. Зі зрозумілих 
причин роботодавці 
ставляться до колишніх 
ув’язнених настороже-
но, а тому, перестра-
ховуючись, віддають 
перевагу співробітнику 
з незаплямованою ре-
путацією.

Оскільки довіри до 
них практично немає, 
то їм намагаються від-
мовити при будь-якому 
зручному випадку. Рідко 
коли колишнього засу-
дженого оформляють у 
штат без зайвих питань 
і перевірок.

Решта повторно 
скоюють правопору-
шення та потрапляють 
за ґрати. Причина в 
тому, що на волі для них 
немає ні роботи, ні умов 
для отримання спеці-
альності, ні дієвої та 
ефективної державної 
програми для адаптації 

на волі після тюрми. 
Тому люди змушені зно-
ву займатися тим, що 
їм вже добре відоме: 
крадіжки, пограбуван-
ня та інші види право-
порушень.На кримінал 
штовхає і досвід, на-
бутий за ґратами. Часто 
саме на зоні люди, що 
потрапили туди впер-
ше, набувають навички 
“профі” злочинного сві-
ту – кишенькових зло-
діїв, катав (карткових 
шулерів). А найчасті-
ше знову попадають до 
в’язниць наркозалежні. 
Адже звільнившись, 
більшість з них поверта-
ється до пагубної звич-
ки, а щоб роздобути 
гроші на дозу, скоюють 
абсолютно безглузді і 
зухвалі злочини.

Людмила 
ТОМІНА

ПРО  ГОЛОВНЕ

ТАВРО  ЗАСУДЖЕНОГО

Ви можете розмістити у нас на сайті резюме 
і можете відправляти його на вакансії, які вам 
підходять. У нас для таких людей (з тюремним 
терміном  –  прим. автора) обмежень взагалі ніяких 
немає. Брати чи не брати на роботу таку людину – 
вирішуватиме роботодавець. На його вибір ми не 
впливаємо. До того ж людина сама вирішує, яку 
інформацію їй вказувати.Такі дані вона може й не 
афішувати.

Менеджер сайту з пошуку 
роботи “WORK.UA”
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“Невидимі рани суспільства” – так називають 
проблему сімейного насильства. На цю тему не 
прийнято говорити відкрито, однак масштаби цієї 
проблеми неприємно вражають. За даними офіцій-
ної статистики, щорічно в Україні від насильства в 
родині гине понад тисяча жінок. І це вже жахливий 
факт. Побутове насильство в нашій країні стало нор-
мою життя. Сьогодні ми розповімо про історії жінок, 
які страждали від багаторічної агресії з боку своїх 
чоловіків, однак найвища точка кипіння обернулася 
для них жахливим злочином – вбивством. 

Загально відомо, що осередком суспільства є 
сім’я. Від благополуччя родини багато в чому за-
лежить моральний стан суспільства. На жаль, для 
чималої кількості наших громадян природне бажання 
знайти сімейний спокій залишається нездійсненною 
мрією. 

Історія людства засвідчує, що багато століть 
у світі панував закон сили, а насильство було уні-
версальним інструментом розв’язання будь-якої 
проблеми. Насильство в сім’ї – це будь-які умисні 
дії фізичного чи економічного спрямування одного 
члена сім’ї по відношенню до іншого. За даними 
Інституту соціологічних досліджень Національної 
академії наук шістдесят вісім відсотків жінок в Укра-
їні зазнають знущання в сім’ї, з них чверть, зазвичай, 
потерпає від побоїв.

Часто насильницькі дії можуть заподіяти серйоз-
ну шкоду фізичному чи психологічному здоров’ю, 

Побутові 
вбивства, 
вчинені 
жінками

ТЕРИТОРІЯ  КАЯТТЯ

Оксана Острова, завідувач кафедри 
соціальної роботи ДНУ ім. Гончара:

– Надзвичайно серйозна проблема, оскільки 
наслідки – це здоров’я нашої майбутньої нації, 
психологічне та емоційне, коли дитина потім ви-
ростає з комплексом меншовартості. І це є набагато 
серйознішою проблемою.

Тут мають працювати, насамперед, соціальні 
працівники, які мають виявляти у своєму районі такі 
сім’ї і мають надавати жінці інформаційну допо-
могу. Пояснювати, що немає безвихідних ситуацій  
у цьому житті, і поки вбивство не відбулося, ми 
маємо, ми можемо щось змінити, і вона може щось 
змінити. І жінка не має закриватися від перспектив 
подальшого свого життя.

Сергій Андрієнко, адвокат:
– Потрібен особливий статус особі, яка здій-

снила вбивство в стані афекта, тобто при сильному 
душевному хвилюванні, що спричинило за собою 
або фізичне насильство над цією особою, або систе-
матичне знущання над нею. Тобто жінка заздалегідь 
не планує вбивство, вона не готується до нього.

Лариса Климчук, практичний психолог Павло-
градської виправної колонії №142:

– У жінок, жертв сімейного насильства, по-
мічається хронічний депресивний стан, занижена 
самооцінка, присутнє відчуття вини, що вони по-
збавили життя людину. Але образа не покидає їхню 
душу. Вони носять цю образу від насильства, яке 
було в їхній сім’ї.

Я би порадила йти від такого чоловіка, не дово-
дити діло до піка, не забирати життя іншої людини.

Інга, засуджена:
– Дім був, як кажуть, “повна чаша”. Було все. 

Чоловік був сильним за характером та соціальним 
статусом. Але коли людина втрачає все, що має, 
і не може змиритися з тим, що буде знаходитись 
на “плечах” у дружини… Від цього пішли сильні 
психологічні проблеми – ревнощі, сварки, бійки, 
що тривали протягом трьох років. Це все призвело 
до того, що “фіфті – фіфті” – або він мене, або я 
його. Зрештою, одна із сварок призвела до того, що 
сталася трагедія.

Коли тільки перший раз піднімається рука – 
тут потрібно вже бігти без оглядки, це я вам кажу з 
власного прикладу.

Лілія, засуджена:
– Я була в шлюбі тринадцять років. Чоловік 

почав періодично випивати, почав піднімати на 
мене руку. Я була успішнішою в житті, ніж ж він, 
постійно старався мене принизити. Розлучилася, 
подала на аліменти. Із-за постійного алкогольного 
стану був неадекватний – злість і агресія в його очах. 
Мені доводилося ставити перед собою ніж, щоб він 
не міг до мене наблизитися. І ось одного дня він 
п’яний летить до мене і я від страху ставлю перед 
собою ножа – відбувається зіткнення.

Олена, засуджена:
– Були нормальні стосунки до того часу, поки 

не почала втручатися свекруха. Він їздив до неї в 
гості, вона наговорювала на мене неправду. Він по-
вертався додому п’яний і починав мене бити. Бив 
не тільки мене, а й нашого сина. Останнім часом 
бив так, що я не могла встати на ноги. 

Якщо б можна було все повернути назад, я б 
раніше розлучилася, я б не доводила до такої ситу-
ації, яка виходить з-під контролю.

ТЕРИТОРІЯ  КАЯТТЯ

Жертви насильства

навіть призвести до смерті постраждалого. Результат 
– багаторічне ув’язнення як для агресора, так і для 
жертви. Більшість тих жінок, які відбувають тюрем-
ний термін за вбивство свого чоловіка, партнера, 
– це все ж ті жінки, які систематично піддавалися 
насильству з боку чоловіка. Вчинення жінками на-
сильницьких злочинів на побутовому ґрунті – це па-
радоксальна проблема, адже жінка покликана давати 
життя, а не забирати його. Тяжкі тілесні ушкодження, 
що наносяться жінками, самі по собі сприймаються 
жахливо. Чому прекрасна і слабка стать йде на вчи-
нення злочинів, які суперечать її природі? 

Вбивство спрадавна вважалося найжахливішим 
злочином проти людини і засуджувалося як мораль-
но, так і законом. За офіційною статистикою, кожна 
третя жінка, яка перебуває у виправних закладах 
Дніпропетровської області, відбуває покарання за 
вбивство. Більшість вчинили злочин у відповідь на 
агресію з боку чоловіків.

Павлоградська виправна колонія №142. Тут 
відбувають покарання жінки, вперше засуджені до 
позбавлення волі. Із більш ніж ста шістдесяти жінок 
п’ятдесят утримуються за вбивство, більшість з яких 
за злочин, скоєний з побутових причин.

Інга – одна з тих жінок, які страждали від бага-
торічних знущань чоловіка. Вона не змогла вчасно 
допомогти собі, зупинити жорстокість, набратися 
сил і сказати: “Ні!”

За офіційними даними, кожен четвертий чоловік 
б’є свою дружину. Зазвичай, в таких сім’ях страж-
дають і діти. Вони не тільки є свідками жорстокості 
щодо матері, але й самі часто є жертвами насильства.

Заґратована дійсність, втрата дітей, біль за скоєне 
та розпач від безповоротності буття – такі вимушені 
реалії будуть супроводжувати цих жінок принаймні 
ще декілька років до кінця строку. У нас в країні не 
прийнято розповідати про сімейні проблеми, так би 
мовити, “виносити сміття із хати”, і тим паче не при-
йнято втручатися в чужі проблеми. Жінки терплять 
знущання і залишаються наодинці зі своєю бідою. 

Постійне почуття страху, тривожність, терпля-
чість, що доходить до жертовності, – такі основні 
психологічні властивості жертв насильства в сім’ї, 
стверджують психологи.

Наші героїні вчинили найстрашніший злочин 
проти людини – вбивство. За цей жахливий вчинок 
вони отримали покарання у вигляді багаторічного 
ув’язнення. Це три різні долі, проте всі вони жертви 
сімейного насильства. Сьогодні ми шукаємо відповідь 
на риторичне запитання: чи можна виправдати жінку, 
яка вбила тирана? Ціна, яку суспільство платить за на-
сильство, – зламані долі, розбиті сім’ї, покинуті діти.

Історії Інги, Олени та Лілії – це краплина в морі. 
Насправді таких історій набагато більше. Три різні 
драми з однаковим кінцем: в їхній сім’ї тема насиль-
ства зупинилася ціною жахливого злочину та втрати 
близької людини. Будемо сподіватися, що ці життєві 
приклади змусять жінок, які страждають від агресії 
своїх чоловіків, замислитися. Адже безвихідних 
ситуацій не буває. Стукайте, і вам врешті-решт від-
чинять двері.

Немає рецепту на усі випадки життя, адже ситуації 
можуть бути різними. Проте однозначно слід звернути 
увагу на проблему сімейного насильства зараз, аби не 
допустити трагедії в майбутньому. Боротися з насиль-
ством у родині просто необхідно для повноцінного 
життя в соціумі. Тому вчасно робіть правильні висно-
вки. Цінуйте свою свободу.

Анна ТРУШОВА




